
 

Séjour Raquettes RCV             Vallée de la Clarée  

Du 3 au 6 mars 2025 

410€ par personne  (pour un groupe de 14 personnes) 

Le prix comprend : L'organisation de votre séjour, l'encadrement par un accompagnateur, le 
prêt des raquettes, bâtons et matériel de sécurité, les frais d'inscription, l'hébergement en 
pension complète du déjeuner du 1er jour jusqu’au déjeuner du dernier jour (inclus),les taxes 
de séjour.  

Le prix ne comprend pas : Le transport jusqu'au lieu de rendez-vous, les assurances, les 
boissons.  

Au programme : 

 Jour 1 : Névache / Buffère / crête de Baude 

Départ de Névache, on remonte la Clarée en suivant la rivière qui disparaît par endroit sous la glace, 
décors grandioses. Belle montée pour accéder au refuge de Buffère où l'on dépose les sacs de nuit. 

Ascension des crêtes de Baude qui surplombent la vallée de la Clarée, de là on peut admirer le 
Thabor et jusqu'aux sommets de l'Italie. 

 HEURES DE MARCHE : 5h 30   DÉNIVELÉ + : 600 m   DÉNIVELÉ - : 250 m 

HEBERGEMENT  au refuge de Buffère  

 

Jour 2 : Buffère / Chardonnet / col des Raisins 

Départ pour le refuge du Chardonnet que l’on rejoint par une petite traversée : c’est le vallon d’à 
côté.    Accueil chaleureux au coin du feu, on laisse les sacs de nuit au refuge. 

Après cette rapide mais réconfortante collation, nous repartons pour le col des Raisins à presque 
2 700 m d'altitude, paysage très alpin puisqu'une grande partie du massif des Écrins s'offre à nous. 
Retour au refuge du Chardonnet.  

HEURES DE MARCHE : 6h 30   DÉNIVELÉ + : 950 m  DÉNIVELÉ - : 1000 m 

HEBERGEMENT au refuge du Chardonnet   

 

Jour 3 : Chardonnet / chalets d'alpages / Laval 

Petite traversée jusqu’au refuge de Laval où on laissera les sacs de nuit pour partir léger. 



On suit la Clarée avec de beaux points de vue. Beaucoup de chalets d'alpages où les paysans de la 
vallée passaient plusieurs mois avec le troupeau. 

Dépose des sacs au refuge puis exploration du fond de cette vallée magique. Au pied du Thabor, vous 
profiterez de cette dernière journée loin du tumulte.  Nuit au refuge de Laval.  

HEURES DE MARCHE : 6h   DÉNIVELÉ + : 650 m       DÉNIVELÉ - : 450 m 

HERBERGEMENT  au refuge de Laval  

  

Jour 4 : Descente à Névache en suivant la Clarée 

Descente de la Clarée en neige et en glace… une pure merveille, les sculptures naturelles de la glace 
au-dessus de l'eau, on traverse et on retraverse la rivière par des ponts naturels. 

Arrivée à Névache, dispersion. 

 HEURES DE MARCHE : 5h     DÉNIVELÉ + : 200 m     DÉNIVELÉ - : 500 m 

  

  

  

  

  

 

 


